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香港青年協會自一九六零年成立，機構規模與服務範圍不斷

擴大，工作內容日益多元，會員人數也持續增長。對任何機構

而言，這樣的茁壯成長，也許是正常、簡單和自然的過程。

然而，機構發展若要保持進步又不忘初心，擴充之餘亦維持

核心價值不變，策略規劃及前瞻思維便非常重要。我們既要

高瞻遠矚、主動接觸並回應青年不斷轉變的需求，同時也要

確保核心服務的專業素質。

因此，協會過去一直檢視及重組服務，同時亦與時並進，變

化更新。其中協會有三方面的重點服務，可藉以反映策略規

劃的重要。

首先是全健思維中心。中心結合原有的學校社會工作組、青

苗計劃、青年輔導服務、媒體輔導中心及青年全健中心，讓

青年及社區人士更容易接觸本會服務。而更重要是進一步正

視青年精神與情緒健康問題，並就兩者關係作出更妥善的處

理和協助。 
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其次是青年領袖發展中心。協會一直深明加強專業、多元化

領袖培訓的重要性。而前粉嶺裁判法院活化計劃正為我們

提供機會，落實成立領袖發展中心的抱負。協會將推出新的

領袖培訓概念框架，其中四大基石包括領袖素質、領導

能力、創建願景及服務社會的承擔。中心由四個院校組成，

包括領袖技巧、傳意溝通、全球視野及社會參與。各項構思

均期望有助裝備青年，應對未來考驗。

最後是生活學院。學院整合協會轄下不同單位與持續進修

中心的各式課程，聚焦於培養青年興趣及學習新鮮事物。學院

按四個導向主題，提供一系列與生活相關的課程；包括生活

藝術、知識博覽、能力提升及事業發展。這些課程主要從

興趣、技能及體驗等層面出發，讓參加者拓展個人潛能，促進

優質生活。青協生活學院上課地點遍及全港各區，以便捷的

門檻，為服務對象提供學習機會。

列舉上述三項服務只屬部份重點，本會重視整體發展持續

向前。我們全賴同工熱心支持、積極準備，並對於新挑戰保持

開放態度、迅速回應，協會才得以順利前行、五十七年來持續

進步。本會同工一直為青年福祉努力不懈，且積極為未來作好

裝備。本人衷心感謝所有前線及後援同工，他們的卓越

表現，實在令人敬佩。

青年的興趣、需要和關注的議題日新月異。為他們提供所需服

務與活動，殊非容易；但富有挑戰的工作，時刻教人振奮！

這份服務熱誠，讓我們抱有精益求精的動力，持續追求創新

創意，完善相關服務。

而這正是香港青年協會在一九六零年成立時的使命、信念和

抱負。時至今天，以至未來，依然維持不變。
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